
 

  

 

13.04.2026 • Costa Rica 
 

 

Batata Suppe 

Süsskartoffel 

 

Gallo Pinto 

Reis mit schwarzen Bohnen 

(Paprika/Zwiebeln/Knoblauch/Koriander) 

Arroz blanco 

Weisser Basmati Reis nature 

Huevos Revueltos 

Rührei 

Patacones 

Gebackene Kochbananen 

Guacamole 

Tortilla zum Dippen 

mit Avocado und/oder Creme fraiche 

 

Beilage: 

Ensalada De Zanahoria Y Col 

Karotten-Kabis Salat 

 

 


